
Kugle za kupanje



Sastojci za (5 kugli): 

• 200 g sode bikarbone 

• 150 g limunske kiseline (prah)

• 20 kapi eteričnog ulja (prema želji) 

• 4 -5 mali žličica prahova za boju (po želji) 

• par kapi neke boje 3-4 žličica sušenog bilja (po želji)



Upute za rad

• Odvažite sastojke

• Limunsku kiselinu usitnite u tarioniku u prah

• Sve sastojke pomiješajte

• Smjesu stavite u kalupe

• Nakon 24 sata kugle vadite iz kalupa



• Limunska kiselina (kiselina) i soda bikarbona (lužina) reagiraju oslobađa se plin 

ugljikov - dioksid

• Za reakciju je potrebna voda

3NaHCO3 + C6H8O7 → 3CO2 + 3H2O + Na3C6H5O7 

natrijev hidrogenkarbonat + limunska kiselina → ugljikov dioksid + voda + natrijev citrat

Zašto kugle za kupanje pršte i pjene se? 



Pripremite 2 staklene tegle sa različitom 

temperaturom vode (hladna i vrela) 

U njih u isto vrijeme ubacite kugle. Uočite razlike!

Snimite pokus i objavite ga online zidu Padleta

Istražite kako temperatura utječe na brzinu kemijske reakcije



Što je temperatura vode veća to ima više energije. 

Viša temperatura znači više energije. 

Na ovom primjeru se vidi da se molekule vode kreću jako brzo u skoro 

kipućoj vodi. 

Sve reakcije su kiselinsko - bazne i ovisne su o molekulama vode. 

Pokrećući reakcije između kiseline i baze, jedan od proizvoda ove 

reakcije je oslobađanje plina ugljikovog - dioksida koji stvara mjehuriće i 

pijenu.



5. razred 

• nastajanje novih tvari 

• pH

• agregatna stanja tvari

• temperatura - životni uvjeti 

• INA, DOD, SR



Analitička rubrika za vrednovanje učeničkog pokusa

SASTAVNICE RAZINE OSTVARENOSTI KRITERIJA

izvrsno odgovarajuće u razvoju

urednost radnog stola
Radni stol je uredan, odlično 

organiziran i pregledan. (3 boda)

Radni stol je uredan, no mogao bi biti bolje 

organiziran i pregledniji. (2 boda)

Radni stol je neuredan i/ili nedovoljno organiziran 

i pregledan. (1 bod)

spretnost rada
Spretnost rada s posuđem i 

aparaturom je velika. (3 boda)

Spretnost rada s posuđem i aparaturom je 

dobra. (2 boda)

Spretnost rada s posuđem i aparaturom mogla bi 

biti bolja. (1 bod)

oprema

Izabrani pribor i materijali 

prikladni su za izvođenje 

zadanog pokusa. (3 boda)

Izabrani pribor i materijali djelomično su 

prikladni za izvođenje zadanog pokusa. (2 boda)

Izabrani pribor i materijali nisu posve prikladni za 

izvođenje zadanog pokusa. (1 bod)

obrada podataka i prikaz 

rezultata

Rezultati su sistematično 

obrađeni te točno, jasno i 

kreativno prikazani (tablično, 

grafički i/ili slikovno). (3 boda)

Rezultati su dobro obrađeni, ali nisu jasno 

prikazani. (2 boda)

Rezultati nisu obrađeni, a prikaz je nejasan i/ili 

nepregledan i/ili nečitljiv. (1 bod)

obrazloženje pokusa

Obrazloženje pokusa je točno, 

jasno je napisano i proizlazi iz 

dobivenih rezultata. (3 boda)

Obrazloženje pokusa djelomično je točno. Ne 

proizlazi potpuno iz dobivenih rezultata. (2 

boda)

Obrazloženje pokusa je netočno. Ne proizlazi iz 

dobivenih rezultata i/ili ih krivo tumači. (1 bod)
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