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Svjetski dan svjesnosti o autizmu

• Svjetski dan svjesnosti o autizmu obilježavamo 02. travnja 
svake godine.

• Obilježavamo ga tako da taj dan puštamo plave balone u 
zrak kao znak podrške za sve osobe koje imaju autizam, ali i 
da bi se naše društvo u kojem živimo upoznalo sa osobama 
koje imaju autizam.



Što je autizam?

• Postoji jako puno definicija kojima možemo opisati što je 
autizam. 

• Mislim da ćete puno lakše razumijeti što je autizam i kako 
funkcioniraju osobe s autizmom nakon što pogledate ovaj 
kratki animirani video! 

• https://www.youtube.com/watch?v=qpzNoRLHIMw

https://www.youtube.com/watch?v=qpzNoRLHIMw


Što je autizam?

• Sad kad ste pogledali video mislim da možete puno bolje 
razumijeti kako osobe s autizmom razmišljaju, zašto se nekad 
drugačije ponašaju, zašto nekad drugačije govore...

• Znate li možda što osobe s autizmom žele? 

• Isto što i svi vi! Možda će nekad izraziti na drugačiji način 
što žele, ali njihove želje i potrebe se ne razlikuju od vaših. 



Kako ja mogu biti dobar prijatelj osobi s 
autizmom?

PRIHVATI: PRIHVATI DA JE SVATKO OD NAS 
POSEBAN I DRUGAČIJI. SVI MI IMAMO RAZLIČITOSTI 
KOJE NAS ČINE JEDINSTVENIMA.

SHVATI I PRIHVATI: SHVATI I PRIHVATI DA SE TVOJ 
PRIJATELJ PONEKAD ŽELI IGRATI SAM ILI GA 
TRENUTNO ZANIMA NEŠTO DRUGO. NEKAD JE TEŠKO 
PRIDOBITI NJIHOVU PAŽNJU (TO NE ZNAČI DA SI TI 
UČINIO NEŠTO POGREŠNO).

UKLJUČI: UKLJUČI SVOG PRIJATELJA U IGRU ILI 
AKTIVNOST. NAUČI GA KAKO SE IGRATI. TVOJ 
PRIJATELJ SE MOŽDA ŽELI IGRATI S TOBOM ALI NE 
ZNA KAKO TI PRIĆI.

ISTRAŽI: ISTRAŽI ŠTO TVOG PRIJATELJA ZANIMA. 
MOŽDA IMATE ZAJEDNIČKE INTERESE.



• Hvala što si danas izdvojio 
svoje vrijeme kako bi saznao 
kako i TI možeš pomoći!

• Nadam se da sad razumiješ 
kako svatko od nas čini 
razliku i nekome može 
promijeniti i uljepšati život! 





